
Harmonogram zajęć grupowych w ramach poradnictwa zawodowego na III kwartał 2019 roku 
 

 

 
 

TERMIN TEMAT  ZAKRES TEMATYCZNY 

 

Lipiec 

 

2.07 

9.07 

16.07 

23.07 

30.07 
 

 

Vademecum osoby 
bezrobotnej 

 
 
 

 Prawa i obowiązki osoby 
bezrobotnej 
 

 

 

Sierpień 

 

6.08 

13.08 

20.08 

27.08 

 
 

 

Vademecum osoby 

bezrobotnej 

 
 

 

 Prawa i obowiązki osoby 
bezrobotnej 
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 Kierownik CAZ.DURP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Sporządziła:   Agnieszka Stopyra 

 Data: 25.06.2019 r. 

 Zatwierdziła: Katarzyna Waszczuk  Kierownik CAZ.DURP 

 

Sierpień 

 

28 – 29.08 

godz. 9.00-13.00 

Samoocena kluczem do 
sukcesu – budowanie 

„Ja” zawodowego  
z wykorzystaniem 

elementów metod 
Normana Amundsena 

 

 Bezrobocie w moim życiu 

 Odkryj swój potencjał 
wykorzystując metodę 
Aktywnego Zaangażowania 

 Planowanie kariery 

 

Wrzesień 

 

  18.09 

godz. 9.00-12.00 

 
Kobieta sukcesu – jak 

nią zostać? 

 Określenie mocnych i słabych 
stron 

 Odkrywanie własnych 
umiejętności 

 Korzyści płynące z pracy 

 Rodzaje celów życiowych  
a siła motywacji 

 

 

Wrzesień 

 

3.09 

10.09 

17.09 

24.09 

 
Vademecum osoby 
bezrobotnej 

 

 Prawa i obowiązki osoby 
bezrobotnej 


